METODOLOGIA DE EXECUGAO - PASSO A PASSO PARA
CONSTRUIR ALVENARIAS DE BLOCOS VAZADOS DE CONCRETO

Seguranga

Antes do inicio de qualquer servigo, verificar a existéncia e condigdes dos
equipamentos de seguranga individual e coletiva.

Figura 1 — Riscos da falta de atengao
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Equipamentos de Protecao Coletiva - EPC

Figura 2 — Laje com protegéo coletiva

Figura 3 — Andaime com guarda corpo e altura ajustaveis
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Seguranga em
primeiro lugar.

Equipamento de protecao individual — EPI

Figura 4 — Equipamentos de protecéo individual

Servicos preliminares

Deixar o pavimento em condic¢oes de iniciar o servigo

Figura 5 — Piso preparado
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Verificar equipamentos e ferramentas

Figura 7 — Escantilhdo

Figura 8 — Gabarito de janela - madeira Figura 9 — Gabarito de janela - metalico

Figura 10 — Gabarito regulavel para vao de janela

Figura 11 — Gabarito regulavel para porta
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Figura 12 — Gabarito regulavel de porta Figura 13 — Nivel aleméo

Figura 14 — Andaime com equipamento de protegéo Figura 15 — Carregador de blocos

Figura 16 — Caixote de argamassa com suporte
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Figura 17 — Linha tragante




Projeto de producao devidamente estudado pelo lider da equipe que
vai executar o servigo

Tenha sempre
o projeto em

Figura 18 — Uso do projeto

Verificar esquadro da obra

Se retangular, utilizar o critério da igualdade entre as diagonais.

Para o esquadro,
a tolerancia é de
5 milimetros de
variagao a cada
10 metros.

Figura 19 — Verificagcdo do esquadro da obra
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Marcacgao da Alvenaria

Deste ponto
partem as cotas
acumuladas.

| MODULAGAO 12 FIADA

Figura 20 — Planta para marcagéo das paredes

Marcar a direcao das paredes, vaos de portas e shafts utilizando a
linha tragante (também chamada de “cordex” — Fig. 21)

Figura 21 — Marcagéao das linhas de
referéncia das medidas
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Figura 22 — Marcacgéao das diregdes da parede

Obs.:
1- Conferir referéncias com o gabarito de marcacao ou locagao da obra.

2- A marcacao das paredes perpendiculares pode ser feita usando as
medidas: 3, 4 e 5 (Figuras 25 e 26).

Figura 23

Figura 24
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Operacao de marcacao das diregcoes das paredes.

Figura 25 — Marcacao de paredes perpendiculares

Marcacéo das paredes
perpendiculares pode
ser feita usando as
medidas: 3,4e5
(Figuras 25 e 26)

Figura 26 — Conferindo esquadro

Verificar a posicao das instalagoes

Figura 27 — Conferir posi¢ao das instalagdes
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Instalacao dos escantilhoes

O mestre ou lider da
equipe devera marcar a
posicao dos escantilhoes
no projeto.

Méos francesas
telescopicas

Figura 28 — Partes do escantilhdo

a) Fixagao do pé e da mao francesa

Figura 29

a. Fixagdo da base

b. Colocagéo da

c. Fixagdo da mao
haste francesa
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Figura 30

a. Fixacdo da base

b. Fixagdo da mao
francesa

b) Colocacao do escantilhdo no prumo

Caso seja
utilizada a régua
prumo-nivel, deve-se
conferir sua precisao
freqlientemente com fio de
prumo convencional.

Figura 31 — Aprumando com régua
prumo-nivel

Obs.: Caso seja utilizada a régua prumo-nivel, deve-se conferir sua precisao
freqientemente com fio de prumo convencional.
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Transferéncia da referéncia de nivel

O que é Régua
de Transferéncia
de Nivel?

Na direcao das paredes, com um nivel,
percorremos o pavimento e determinamos o
ponto mais alto (Figura 32).

Figura 32 — Mapeamento dos niveis na diregdo das paredes

Transferimos esse nivel para uma régua (sarrafo de madeira). Entdo, criamos
uma marca nessa régua a 20 centimetros de extremidade inferior. Vamos
chamar essa régua de: régua de transferéncia de nivel RTN.

Figura 34 — Ajuste da primeira marca nivel
da primeira fiada

Figura 33 — Transferéncia da
referéncia de nivel
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Em cada escantilhdo, transferimos esse nivel (Figura 33) e ajustamos a primeira
marca da régua graduada fazendo coincidir com a marca da RTN (Figura 34).
No caso do escantilhdo produzido em obra riscamos a primeira marca
coincidindo com a marca da RTN. Temos assim todas as fiadas niveladas e
estamos agora em condi¢des de iniciar o assentamento dos blocos.

Instalacao dos gabaritos de portas

Ainda na fase de colocagao dos escantilhdes, instalamos os gabaritos de portas
nos vaos ja marcados no pavimento (Figura 35 a 36).

Quando devo
instalar os
gabaritos das

Figura 36
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ORGANIZAGAO DO LOCAL DE TRABALHO

Trabalhar sempre com blocos de boa qualidade

(ou que possuam o Selo de Qualidade ABCP)

FAMILIA 39

Figura 37

FAMILIA 29

Use sempre blocos
com qualidade
comprovada.

Figura 38

Obs.: Selo de Qualidade ABCP

AABCP é uma associagao sem fins lucrativos mantida pela industria de cimento.

Ela existe desde 1936 e devido as suas contribuicdes
técnicas conquistou a confiangca e o respeito da
industria da construcao.

Para uma fabrica de blocos de concreto receber a
concessao do Selo de Qualidade ABCP para seus
produtos, os blocos devem passar por testes que
avaliam a sua resisténcia, o quanto absorvem de agua
e outras caracteristicas. A ABCP ou o laboratério
autorizado realizam testes mensais para avaliar a
qualidade dos blocos.
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Figura 39
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Armazenar os blocos corretamente no canteiro de obras

Figura 40 — Armazenagem correta

Figura 41 — Armazenagem incorreta

Obs.: Conferir o bloco quanto a: impurezas, fissuras e ndo deixa-los
descobertos em periodos chuvosos, conforme procedimento de recepcgao
dos blocos (Anexo II).

Fixe as caixas
elétricas antes de
executar a alvenaria.

Preparar os blocos para fixagcao das

caixas elétricas conforme projeto

Figura 42

Figura 44

Figura 45
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Colocar os blocos préoximos do local

de trabalho, bem como os caixotes de
argamassa para reduzir os movimentos
durante a execuc¢ao do servico

Trabalho organizado
favorece agilidade e
eficiéncia.

Figura 46

Organizar e manter organizado o local de trabalho

Figura 48
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Evitar esforcos fisicos desnecessarios, colocando o caixote na altura
de 70 cm, posi¢cao mais confortavel

== Figura 50
Figura 49

ELEVAGAO DA ALVENARIA

Umedecer a superficie do Para facilitar o assentamento dos

pavimento na direcdo da parede blocos entre dois blocos estratégicos
para assentar os blocos da ou blocos mestres, pode-se criar
primeira fiada (Figura 51). referéncias (marcas a lapis na dire¢ao

da parede), a cada 4 blocos (Figura 52).

Figura 51 Figura 52
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Amarrar a linha e esticar com auxilio do esticador de linha (Figura 54) no
escantilhao.

. b

Figura 54

Figura 55 Figura 56

Conferir a qualidade da argamassa

Recomenda-se argamassa industrializada. A especificacdo da argamassa sera
encontrada no projeto estrutural. Cabera ao engenheiro responsavel pela obra
garantir sua conformidade.

Cabera ao engenheiro
responsavel pela obra garantir
a conformidade da
argamassa.

Figura 57
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Na primeira fiada colocar a argamassa com a colher de pedreiro fazendo
uma abertura (sulco) para facilitar o assentamento dos blocos (Figura 58).

Figura 58 Figura 59

I.
‘.

Figura 60
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Observar a amarragao dos blocos conforme o projeto (plantas de
primeira e segunda fiadas e paginacao)

Figura 61 Figura 62

Figura 63 — Amarragao tipo “CRUZ”

Para as demais fiadas, a argamassa sera colocada com a palheta
nas paredes longitudinais e com a colher nas transversais

. = .
Figura 64 — Aplicagcdo da argamassa nas Figura 65 — Aplicacdo da argamassa nas
paredes longitudinais paredes transversais
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Utilizar a colher para retirar o excesso de argamassa (nao deslocar o
bloco da posicao depois de assentado)

Nao desloque o bloco
da posicao depois de assentado.
Isso prejudica a aderéncia entre
a argamassa e os bloco

Figura 66

Utilizar a régua-prumo-nivel de maneira constante para verificar
alinhamento e prumo da alvenaria

Figura 67
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As juntas verticais serao preenchidas a seguir com bisnaga

Figura 68

Obs.: No caso de alvenaria aparente, tomar cuidado para n&o sujar o bloco,
usar ferramentas apropriadas para fazer as juntas e nao proceder a limpeza
imediatamente apos a execugao do frisamento das juntas, para ndo danifica-
las (Figuras 69, 70 e 71)

Figura 69 Figura 70

Figura 71
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ASSENTAMENTO DE BLOCOS ESPECIAIS

Assentamento de blocos tipo “U” (canaleta), tipo “J” e tipo
compensador para a execuc¢ao de cintas, vergas e contra-vergas. Os pontos
de grauteamento serao feitos conforme projeto estrutural

Figura 72 Figura 73

7.6.2. Antes do grauteamento vertical, deve-se fazer a limpeza no interior
dos furos dos blocos para a retirada do excesso de argamassa de
assentamento (Figura 74). Essa operacao deve ser realizada,

aproximadamente, a cada 6 fiadas

” Antes do grauteamento,
limpe o excesso de
argamassa dos furos
dos blocos.

Figura 74
5,00 cm
Abertura no 1° e 8° bloco
para limpeza da argamassa
Figura 75 — Abertura para Figura 76 — Uso do funil para
limpeza aplicagéo do graute
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Nos pontos de grauteamento,
observar o assentamento dos
blocos com abertura para a

limpeza. :

e

Figura 77 — Grauteamento sem limpeza

FASE FINAL
Recomendacgoes

* No caso de chuvas, as paredes deverao ser protegidas contra a entrada de
agua nos furos dos blocos.

« E importante a limpeza diaria do pavimento e mais ainda no final do servico,
pois a partir dai outras equipes assumirao a continuidade do trabalho.

* Avaliar o trabalho da equipe e informa-la dos resultados positivos e negativos.

Figura 78
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